
主催：魚沼市食生活改善推進員『おやこの食育教室』 
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日時：R7 年 11 月 16 日(日)10：00～12：00 

場所：かたっくり クッキングスタジオ 

定員：６組（魚沼在住の小学生・年長児可） 

～参加費無料～ 

  持物：エプロン、三角巾、マスク・飲み物 

     
 

講師：食生活改善推進員が一緒に調理します♪ 

＜申し込み＞ かたっくり 申込〆切 11 月 14 日(金) 
TEL：025-792-2112            担当：茂野 
 
＜詳細問い合わせ＞ 食生活改善推進員 
TEL：080-5658-9703           代表：佐藤 


